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作品名稱 

（中文/英文） 
小老師與大學生 / Young and the Elder 

完成日期 2014年 7月 

作者姓名 

（中文/英文） 
李黛妮 

學號 100130109 指導教授 楊祖珺 影片長度 14min 

黑白或彩色 黑白、彩色 語言 國、台 字幕 中文 

影片製作規格 混合 放映格率 30P 畫面比例 1:1.33 

 

影片簡介 

100-200字 

 

 

   講到老人，一般人腦海中馬上浮出的印象，不是病痛就

是愁苦，但是在嘉義縣北斗村有一群平均 77歲的阿公與阿

嬤，因為他們夠老、夠健康，得以成為長青活力站的學生，

但這個班上的老師可是出生於七年級世代的草莓族，老師主

要的任務就是要帶領長輩，享受退休後的自由時光、看重自

己生命的價值，並且從課程學期達到健康老化的目標。對年

齡相差超過五十歲的師生而言，有餘在人生的道路上相會，

老少雙方會激盪出什麼樣的生命火花。 
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